


可以傳給後代子孫的寶貴書籍

接觸金融市場的時間不算長，一開始懵懂跟著朋友進出，操

作股票、融資進而認購權證，在歐債危機短時間內把積蓄盡數賠

光，因而讓自己下定決心要重新站起來。買了不少書研讀，每一

本書都是作者成功的部分秘訣，但是內容瑣碎，舉的例子感覺好

像很對，實際操作起來又不是那麼一回事。

某一天，學長告訴我到聚財網看羅威老師的文章，並訂了

《活出股市生命力》、《趨勢生命力》及《波動生命力》三本書

來看，翻完第一本書之後，竟然有豁然開朗、久久不能自己的悸

動，我知道這就是我想要的。後來又陸續訂購《轉折生命力》、

《型態生命力》，並參加老師的講座、訂閱《聚財週刊》，現在

每天上聚財網的部落格看文章，已經成了我每天必做的事。

常覺得股市操作就跟臨床看診一樣，除了平常閱讀累積知識

外，還得實戰增加經驗，錯誤了就要記取教訓不能再犯。老師把

二十多年的經驗，有條理且循序漸進地在書中闡述：正確的操作

觀念、化繁為簡的技術、以及實戰的專欄分析稿，讓讀者能建立

起整體的概念，而不是枝微末節的片斷知識。

我試著把書上講的內容套用在歐債危機時的操作，如果能



早一點接觸這幾本書，我一定能避開那風險的。依序熟讀老師這

幾本書，真的可以少走很多冤枉路，書中字字珠璣，適合反覆咀

嚼，多閱讀一次，就能有另一番新的感受和啟發。

老師在《今周刊》779期「寫給孩子的一封信」中提及：「這

些書籍將來你也要拿給我的孫子看……」，這些書絕對是可以傳

給後代子孫的寶貴書籍。真的很開心老師又要出書了，這是我跟

所有讀者的福氣！如果有人要我推薦股票金融操作的書籍，我一

定會說：羅威老師。

台中市大里區仁愛醫院主治醫師　江鴻逸



希望大家都認真閱讀，把這個帖子學起來

這篇文章是網友轉寄給我的，你很容易用網路的搜尋功能找

到這篇文章。這篇文的原始發文地點應該是對岸的大陸網友，不

過看完之後會有很親切的感覺，因為這篇的作者就是本人我啊！

繞了一圈，看到別人整理的文而且看得津津有味。

感謝某位羅威的大陸讀者，做了這麼棒的整理。因為文章太

長，所以我把它分成上下兩部分，分別收錄在《活用股市技術分

析》和《活用KD技術分析》這兩本書的前面。

．能賺能守，才是贏家。

，底部讓一點，頭部讓一點，中間多吃一點，操作就是這樣。

．做股票：1.工具要單純；2.想法要單純；3.手法要單純。

．短線操作靠等待，長線布局靠忍耐。

．買進的方式有兩種，逢低接，轉強買，羅威操作法屬於後者。

．股票到了高檔卻不知道要跑，到最後肯定是白忙一場、紙上富

貴而已。會買是徒弟，會賣才是師父。

．多頭格局，回檔就是找買點。

．多空一線間，上漲就是看支撐不要看壓力。



．進入這個市場，就一定要學會獨立思考、獨立判斷。

．「上漲找支撐，下跌找壓力」，不要弄錯這個趨勢操作的大原

則，操作功力肯定可以大幅提升。

．每個人都要有一套自己心中的操作法，不要人云亦云。

．怎樣獲利了結？當你滿意的時候就可以走了。以操作來說，個

人有個人的操作機制，很難說出好壞，只要合於你的操作循環

和個性即可。簡單的方式是：你用什麼方法進，就用什麼方法

出，當你買進的理由消失時，就是很好的出場時機。

．漲的時候不要看太好，跌的時候不要看太壞。

．瞄準勝率大於70%的時機，有時候一個月出手一次也很夠了。

獵人不會看到飛鳥就舉槍射擊，他會把有限的子彈慢慢瞄準，

然後，一槍命中。

．股票漲跌的浪是主力造的，沒有主力就沒有大的漲跌，沒有主

力，再好的題材、再好的概念、再多的理由，一樣是一潭死

水。無風不起浪，浪是莊家主力造的，沒有當莊的主力就不容

易有波動，與大勢同步的莊就是好莊。你要想在股市獲利，就

要與莊家共舞，與主力同進退。

．多頭的浪？空頭的浪？

多頭的浪：一高高過一高，低點不破前低。

空頭的浪：一低低於一低，高點不過前高。



跌深會反彈，漲多會回檔，這是股價的慣性。

整理有「時間」整理和「空間」整理。

．帶頭的浪先行，跟隨的浪後至。看盤要先看大盤，再看類股，

最後才挑個股。

．知道如何等待，才是股市成功的秘訣。「未贏先想輸」是我們

祖先留下的高度智能，看得懂的時候就進場，看不懂的時候就

觀望，觀望也是一種策略。

．還沒有一套讓你有信心的操作模式，預設太多立場，導致在買

點出現時沒有勇氣進場，賣點出現時也沒有勇氣出場，錯過好

的買賣點後才掙扎要不要進出場。這兩點其實是散戶之所以為

散戶的通病。

．改善之道唯有定法、定心而已。

定法，為自己找到一種固定的執行方法；定心，看到方法中的

買賣點出現，立刻閉著眼睛執行。

操作股票不必預設立場，也不要自認非凡能預知高低點，完全

依法定法定點操作，就是贏家。

．光會看如何是買點、如何是賣點還是不夠的，心態的鍛煉才是

散戶投資人最欠缺的。散戶欠缺的是殺手的本質，心性不夠殘

忍，該買時不敢買，該殺的時候又遲疑，該抱的時候也沒有堅

持。



．找浪的技巧：強浪群中找好浪，再精選五檔好浪。

．股票不必天天買，功課卻要天天做。

1.每天找出漲幅前30名的股票，在K線圖上看看，為什麼它會

漲？上漲前的徵兆是什麼？是哪些類股上漲家數最多？哪種

價位上漲家數最多？高價？中價？還是低價？資金集中在哪

些類股？從這些信息中，你可以發現哪一類股可能將成為主

流，哪一種技術型態會使股價大漲，然後在可能的主流群

中，去找到你喜歡的股票。

2.每天抓出5檔符合起漲浪頭條件的股票，或者找5檔下跌浪頭

的股票，做成紀錄，看看你的功力如何。三日內果真上漲就

打「○」，否則打「╳」，你將從中檢視並精進你的選股能

力。

羅威要你從漲幅排名去找，因為會上漲幅排名的股票一定是當

日的強勢股，而經常排在漲幅排名的股票，一定是現波段中最

強的股票。選擇強勢股，這是最快、最佳的方法。

每天會有很多符合標準的股票，但是你只能選5檔，為什麼

呢？因為這樣你才能淘汰那些不好的。經過一段時間的訓練

後，你選出的股票將會是支支強棒，而你的投資組合也將會是

最佳的賺錢隊伍。

．貪做、貪短，兵家所忌。



．能掌握一天行情就可成為贏家，掌握三天行情即可致富。

．看好後買進，買進後就休息，等待賣點；賣出後又休息，等待

買點。

．多頭時做多，空頭時做空，箱型整理時，可以少量高出低進，

短線應對。

．不看盤的人賺最多。

．K線的浪頭是轉折的起點，每天選5檔做預備，符合切入標準就

勇敢進場，進場三天內，你可以知道莊家要不要造浪。前低和

攻擊K的缺口是莊家必須力守的點，這種點守不住，你就趕快

跑，守得住就是續抱，如果一直都不動，也不必和他耗，反正

隨時有預備的股票可以代替。

．我和散戶朋友談最多的就是均線，也就是控盤線，同時也是操

作上主要的依據，如果你想在市場上輕鬆操作，均線是你必須

用心去挖掘鑽研的一門功課。
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操作是──簡單的事不斷的做

每一回的大漲大跌都有一個故事，過去的故事不一定會重

演，但是K線的漲跌循環卻會一再地重複。利用K線漲跌的統計分

析以及所衍生出來的技術指標，所做的分析方法叫做技術分析，

主要包括量、K線、均線以及各種指標，且名目還不斷地創新和累

積。

很多人認為技術指標都是從K線計算過來的，所以會有落後的

感覺，其實，指標常常會有遞延性，所以它具有領先的意味。到

底是落後還是領先？個人認為技術指標既不是領先指標也不是落

後指標，它是一種中性的訊號，忠實的表現指標運算公式所顯現

的目前狀況，對於會用這些指標的人，其自然具有領先的功能，

對於不會用指標的人，他的指標自然成為落後指標。

有人說如果大家都會用技術分析，懂得解讀技術指標的訊

號，也都練就了可以預見將來的漲跌循環，以及正確的切入點，

是不是就能夠賺錢了呢？這也未必，能否在股市賺錢，最大的關

鍵在操作的心態，在股市裡面，只有那些真正懂得技術分析方

法，利用這些方法所產生的訊號進出場，並且完全可以依照訊號

做資金控管和買賣的人在賺錢。想從股市拿多少，就看你付出多

少，如果你無法訓練自己依法操作，股市的錢還是會離你很遠。

本書所用的工具主要為均線和KD，也就是「兩條均線、一個
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指標」，當然也會加入型態學。個人曾經學過很多分析和解盤的

工具和技巧，但是對於解讀盤勢的訊號我還是慣用簡單的工具，

我認為熟練這幾項工具並正確的使用它們，其實已經很足夠了。

如果你已經看過我過去出版的書籍，或者已經跟著我在聚財網寫

的分析稿走過這一段歷史，相信閱讀本書會很輕鬆，多看幾次更

可熟稔工具的使用，將來如果碰到同樣的盤勢，你一定可以輕鬆

面對。

能在股市操作得到成功的人到底有什麼秘訣？我觀察的結論

是：每個人都有他獨特的操作系統，都有一套很適合他的操作架

構，這個架構有著股市運動的基本通則，也有很強的規律性，且

操作的人很有紀律的執行此操作架構的內容。

從前我看股市的相關書籍，都希望能夠從中學到類似「芝麻

開門」的咒語，學到在股市快速成功致富的秘訣，所以每次都以

為書中的內容就是成功之道、致富之門，立刻據以實行；但可能

是經驗太少又太莽撞，最後總是吃到苦果居多。我很納悶，為什

麼人家金叉買進會成功，我金叉買進卻失敗？人家死叉放空都賺

錢，我死叉放空卻被軋空呢？

現在我的心態轉變為以「增加知識」的想法在閱讀，不奢望

能夠在書中得到什麼致富秘笈，也會驗證一陣子之後再採用書中

的方法。以我這些年來看過不少本書的經驗，若股市真有致富秘

笈，價值也不會只有幾百、幾千元這樣便宜。1.觀摩、2.模仿、
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3.研究、4.定法，這是學習的步驟，別人怎麼用？羅威怎麼用？

你都可以透過觀摩和模仿來研究，然後定法並且依法。

當我閱讀的時候，有些內容真的可以觸動我不少靈感，後來

我更發現，大多數的書籍所灌輸的觀念比技術重要，這也是羅威

的書所想要表達的。我比較重視的是邏輯觀念，而不是操作的招

數，因為我認為只要觀念對了，就算出手點的技術差了些，好像

也不會有太大的失誤！終於我了解了，股市的致富密碼是分別存

放在很多書裡面的，你閱讀書籍的量有多大，解開這密碼的機會

就有多大。

這正是我把這些過去的分析稿收集成冊，方便自己也方便大

家查考的最大原因，這本書說不定也存放著致富的密碼呢，大家

加油囉！
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跳跳跳 繼續跳！
2010/12/06

連續兩天的簽書會已經圓滿結束，感謝各位朋友放棄週六和

週日的假期來聽羅威開講。簽書會是以「你才是主角」為題，說

明不論是看書、參加講座、甚至是拜師學藝，都只是幫助你縮短

學習時間的方式，無法讓你立刻飛天走地，金光強強滾，成敗都

在你自己，「你才是主角」，你必須自己決定要不要、做不做，

接受度越高，進步越快。

在簽書會中，我也穿插不少對目前盤勢的看法和一些很實用

的操作技巧，希望大家都能夠有所收穫。與會的朋友訂購《波動

生命力》的比例相當高，在此謝謝各位的捧場。一本值得一看再

看的好書不是看過就好，也不是看兩次、三次就可以，如果你真

的有心研究，不妨依據書中的道理，自己找出100張圖來看，在找

圖驗證的過程中，你自然能慢慢體會書所要傳達的理念。

經過認真的驗證過書中的內容之後，你才會相信我所說的，

真的，股市操作就這樣而已。當你用心花時間去了解，終究會體

悟到股市操作技術真的就是趨勢跟轉折，接下來就用心研究這兩

樣東西就夠了。甚至將來你會發現，原來趨勢跟轉折原本就是同

一個東西。

這一波的走勢圖和去年軋上8395那一段幾乎雷同。這就類似
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猛獅追逐獵物，獅子只要咬住獵物的脖子就不會放鬆，直到對方

斷氣為止，股市也一樣，兩個對峙的大戶一旦有一方被咬住，大

概也是要慘烈的軋空、軋到對方投降才會終止。

羅威只是依照盤面上的技術訊號解讀，當我解讀對了，我自

然能夠得到獎賞。如果你有注意過我前幾天發表的「是天花板還

是地板？」，該篇文章中羅威以均線選股的結果，預測這裡應該

如規劃的上漲，簽書會中也提到這可能會是一個複製去年年底漲

到8395那段急漲的行情。

如上圖，每天跳跳跳的往上跳，你希望它會回檔給你買，

但是它偏偏不回檔，讓你只能乾瞪眼。這算是過年前的加薪行情

吧，老實說，這樣的行情很不好操作，想進場憑藉的都是「勇

氣」而已。在發動之前有把握到且已經進場的朋友，請你抱牢！

好不容易碰到了，就好好享受吧。



33

不過我想要提醒的是，歷史上每段上漲之後的急漲噴出往往

就是該波段的最後一段走勢，所以我也要請大家把去年8395後面

的那段走勢找出來複習一下，千萬不要因為享受到噴出行情，就

忘了風險可能隨時會出現。

怕與不怕
2010/12/06

晚上到一位師兄家泡茶聊天，幾個老朋友聚在一起天南地北

的談天說地，後來也聊到股市，有人問：「這樣的急衝行情到底

要怕還是不怕？」一位說：「怕的不敢買，怕的早賣了，剩下的

就是不怕的！」

另一位說：「控管好資金，瞭解趨勢，真的懂了就不怕。」

接著繼續說：「盤不預設但可以規劃，是不是最後的噴出或是剛

起漲並不是很重要，至少知道趨勢多方，壓回找買點就是了，萬

一倒楣買了以後往下噴出，這時候大不了停損。股市很多道理很

簡單，但是真的要親身經歷多次失敗跟錯過，在這些體悟中一直

累積經驗才會了解、才會相信，此時就不再那麼怕了。」嘿嘿，

這樣的回答即不錯過但也不做錯，實在是很貼切喔！

那麼，手上還有持股的人怕不怕呢？如果你的成本很低，
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當然沒什麼好怕的；如果你的成本比別人高，但是有控盤的方

法、執行力又夠，那也沒什麼好怕的，來到停利點時你不要貪，

出現停損點時你不要憨，這樣就夠了。我說，如果看得開，漲跌

由它，依法買賣，這樣就不怕它漲也不怕它跌，應該沒什麼好怕

的。

預測是操作之大敵，但是沒有預測就沒有方向，也就沒辦法

操作；到底要不要做預測？問題在預測不應該只是猜測點數會到

哪一點，而應該是方向的預期，不要把北上看成南下、把左轉看

成右轉，方向對了，路就順了。

其實只要是技術分析都有預測方向的功能。比如說18MA和

50MA都往上，那麼我們可以預期方向是往上的，但是要跑到哪裡

卻未必猜得到，那麼這個方向的預期算不算預測呢？又比如多頭

浪回檔不破低、上漲會過高，這是勝率很高的方式，那麼在回檔

後買進、準備賺過高之前的錢，這算不算預測呢？如果你沒有一

些預測的方法，請問你在股市裡面期待的是什麼？
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大盤如預期的跳跳跳，這幾天大盤的表現滿健康的，不是權

值股動就是金融股上來。今天出現小級數的整理，量縮並且有了

60點左右的下影線，盤中看起來驚險萬分，但是我一大早就看到

KD高檔鈍化的小圓圈，我知道這是超強勢的訊號，也是心理面的

一大安定劑，所以就如如不動囉！心裡有底就不會怕，沒有中心

想法就容易害怕。

沒有人可以推算全球性的資金狂潮會將股價推到哪個位置，

個人的做法是有一段做一段，做一段以後再看看有沒有下一段，

目前只有不斷的汰弱留強而已，持股仍然是高水位。我不怕的原

因是因為在這樣的強勢多頭中順著趨勢做多，並且用兩點控盤，

不是獲利就是停損。如果你有方法，就以平常心看待這樣的盤

吧！
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股票的重量
2010/12/09

讀國小的時候，爸媽帶全家坐了八小時的煤炭火車到基隆港

玩，看到大船會尿尿覺得好有趣喔，當爸爸告訴我這大船是用鐵

做成的，那時候我很驚訝，鐵怎麼可以浮在水上？鐵做成的船怎

麼會在水上跑？

十幾年前我對股票的買賣技術已經有一些認識了，有一天台

上的老師告訴我「股票是有重量的」！我聽了覺得很奇怪，股票

只不過是一張紙，會有多重呢？過了很久，我終於了解股票真的

是有重量的。這個重量來自於獲利了結的賣壓，而這種賣壓來自

於散戶、大股東、主力操盤手……，當股價漲高了以後，自然就

會有這些賣壓出現，股票漲多了，自然會下跌。當賣壓出現的時

候，股票的重量就出現啦！

我們舉一個例子，一檔股票從10元漲到20元，重量就增加兩

倍，漲到30元，重量就增加三倍……，以此類推，所以為什麼股

價越漲越高，成交量就會越來越大？因為股票價格上漲了啊！同

樣的，成交張數在低檔的成交值和高檔的成交值是不一樣的！不

過雖然股票有重量而且越來越重，但如果買進的力量很積極，那

還是可以維持在高檔並且繼續往上推升，等到有一天買進的力量

不夠了，股票的重量就會受到地心引力的吸引而開始往下掉。否

則股價為何會往下掉呢？
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這個盤從12/3開始量縮之後，指數不但沒有因為量縮而回

檔，反而慢慢的往上爬，這告訴我們一個現象：主力大戶並不急

著在這位置出貨，所以雖然量縮，但是股價依然高檔不墜，如今

再出現量能放大、股價往上攀升也是當然。漲越高、價越高，重

量也越大，現在我們要提防的是主力大戶何時會放出這些重量已

經增加很多的股票！該放心的時候可以放心，該小心的時候就要

小心。

個人的看法是，台股的一個小波漲幅大概是五百點上下，如

果從11/24的低點算起，漲幅也差不多到了一個滿足區，除非放量

續攻，否則也該準備休息一下了。今年以來最長的KD高檔鈍化是

連續七天，現在KD已經高檔鈍化第三天了，也差不多是該小心防

範的時候了。由於個人的持股比例相當高，所以如果再往上漲，

將會逐步獲利出脫，並且逐漸降低持股比例，最遲會在K值跌落80


